
Mitmach-Region Aalen
die Konferenz

Projekttragende Organisationen



Wenn wir auf die Regierung warten, ist es zu spät.

Wenn wir alleine handeln, ist es zu wenig.

Aber wenn wir alle gemeinsam ins Tun kommen,

ist es genau das Richtige zur rechten Zeit.

ROB HOPKINS

GRÜNDER TRANSITION TOWN BEWEGUNG
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Was sind
Mitmach-Regionen

• entstehen, wenn Menschen sich 
zusammen tun und gemeinsam vor 
Ort Lösungen für die drängenden 
ökologischen und sozialen Fragen 
unserer Zeit umsetzen.

• 9 bis 18-monatiger 
Kooperationsprozess

• Systematische Begleitung bei der 
Organisation und Austausch mit 
Gleichgesinnten in anderen 
Regionen



Das Ziel ist……….
das Netzwerk der Akteur:innen in einer Region zu stärken und 

den Boden zu bereiten, dass vielfältige neue Initiativen entstehen und
bestehende Bestrebungen an Sichtbarkeit und Wirksamkeit gewinnen.



Themenfelder
Ernährungssystem
- Konsequent an Umwelt 

und Tierwohl orientierte 
Landwirtschaft

- Regionale, ökologisch & 
sozial nachhaltige, 
vielfältige Versorgung

Sozialer Zusammenhalt
- Solidarität stärken, 

Inklusion und soziale 
Gerechtigkeit fördern

- Entwicklung einer Kultur 
der Nachhaltigkeit und 
des Miteinanders

Energie & Verkehr
- Abkehr von fossilen 

Energieträgern und 
Kernenergie durch 
erneuerbare Energien

- mehr Energieeffizienz
- Sozial gerechte und 

umweltverträgliche 
Mobilität und 
Gütertransport

Wirtschaft und Finanzen
- Regionalisierung von 

Finanz- und 
Wirtschaftskreisläufen

- Gemeinwohlorientierung 
aller wirtschaftlichen 
Aktivitäten
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Mitmach-Konferenz

• regionale Veranstaltung, bei der diverse 
Akteur:innen einer Region zusammen 
kommen, um sich zu vernetzen und an 
konkreten Lösungen für eine 
nachhaltige Zukunft zu arbeiten

• selbst entscheiden, wie groß die 
Konferenz sein soll – so wie es den 
Ressourcen, Zielen und den Erfahrung 
entspricht.

• halbtägigen Treffen von 20 oder 30 
Menschen bis zu einer anderthalb-
tägigen Konferenz mit 100 
Teilnehmenden und mehr.

lokale Akteur:innen ermächtigen, 

dort wo sie leben,

die Umsetzung der SDG`s

„von unten“ voranzubringen



Orientierung für 
gemeinsames Wirken

• Kooperation ist die Basis für die 
Arbeit in und zwischen den 
Mitmach-Regionen

• Wir begegnen
globalen Herausforderungen
regional und kooperativ

• Vielfalt und Offenheit bereichern
aber es gibt klare Grenzen

Ausführlicher unter
https://mitmach-region.org/leitbild

Schutz der Biosphäre

Unabhängigkeit

Gleichheit

Offenheit

https://mitmach-region.org/leitbild


was wir in Aalen bewirken wollen
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Initiativen
Projekte
Aktionen
Akteure
Unternehmen

ungenutzte Potenziale 
entdecken
gemeinsames Denken

Ideen entwickeln

Wirkungskraft
und –breite erhöhen

ZUKUNFT gemeinsam
mit Leichtigkeit 

gestalten

Lebendiges , wertschätzendes und ermutigendes Zusammensein

Aalener*innen
Kinder
junge Generation



Aalener MiMaKo
erste Schritte

• Mitmachende für ein Kernteam 
gewinnen

• Kreise, Rollen, Aufgaben
klären und vergeben

• ein Motto finden

• gemeinsam Träume konkret 
werden lassen

Vertrauen – (Eigen)Verantwortung – Verbindlichkeit

sind neben dem Leitbild der Mitmachkonferenzen die Basis unseres gemeinsamen Wirkens 



Struktur und Freiraum
Kreise – Rollen - Aufgaben 

Themen
felder

Organi-
sation

Raum

Öffent-
lichkeit

Catering

Struktur und Rahmen
Organisation
den Überblick behalten

Öffentlichkeit
Flyer, Presse, Webauftritt

Finanzen
Verwalten, Anträge, 
Sponsoren finden

Raum
Alles was am Tag da sein soll 
organisieren

Catering
Fürs leibliche Wohl sorgen

Inhaltlich-gestaltend in den 
Themenfeldern

Akteure finden und 
einbeziehen

Ideen für die 
Mitmachkonferenz im 
Themenfeld entwickeln

Finanzen

Energie
Verkehr

Sozialer
Zusammenhalt

Finanzen
Wirtschaft

Ernährung
Landwirtschaft



Definitionen

Kernteam

• Kapitäne für ein 
Aufgabenfeld/Themenbereich

• Von Beginn an bis zur 
Nachbereitung an Bord
Juni 2022 – Juni 2023

• 1-2h/Woche im Durchschnitt

• Treffen 1xMonat

Unterstützerkreis

• Spezialisten in einzelnen 
Aufgabenbereichen

• Übernehmen einzelne Aufgaben

• Engagement kann zeitlich begrenzt 
sein

• 1-2h/Monat

• Treffen 1x im Quartal

• auf Ansprache und Bedarf



Sei dabei !



Kirsten Petra Seydelmann

kps@v4v.eu

+49 (0) 179 420 6525

Susann Richter-Funk
hallo@impulse-richterfunk.de

+49 (0) 7361 5257630

Nimm 

Kontakt auf !

mailto:kps@v4v.eu
mailto:hallo@impulse-richterfunk.de
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